ZALACZNIK

DO UCHWALY NR XLV/203/2013
RADY GMINY SOCHACZEW

z dnia 27 listopada 2013 r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE W GMINIE
SOCHACZEW NA LATA 2014 -2020

1. WSTEP

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 jest realizacja
art. 6 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

( Dz.U. nr. 180 poz. 1493 z p6zn. zm), zgodnie z ktérym do zadan wiasnych samorzadu
gminy nalezy ., opracowanie programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie”.

Zasadniczym, szerszym celem programu, do osiagnigcia ktorego ma posrednio przyczyni¢ si¢
realizacja zadan zaplanowanych w programie, jest ograniczenie skali problemu i skutkow
przemocy domowej. Cele szczegotowe, bezposrednio osiagane w programie, odnosza si¢ do
calego systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

Przemoc w rodzinie, zwana takze potocznie przemoca domowa, to jednorazowe lub
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie na szkodg bliskiego lub zaniechanie dziatan koniecznych
do ochrony zdrowia i zycia osdb najblizszych.

Dziatania te naruszaja prawa i dobra osobiste cztonka rodziny( osoby najblizszej, a takze
innych 0sob zamieszkujacych wspdlnie lub wspolnie gospodarujacych).
Przemoc w rodzinie, w szczegolnosci, naraza osoby bliskie na niebezpieczenstwo utraty
zycia, zdrowia, narusza ich godnos¢ osobista, nietykalnos¢ cielesna, wolno$¢ i swobodg, w
tym réwniez osobiste normy zwiazane z zyciem seksualnym.
Powoduje szkody na zdrowiu fizycznym, psychicznym, a takze wywoluje cierpienie i
krzywdy moralne u 0s6b, ktore jej doznaja.
Przemoc domowa rzadko jest czynnikiem jednorazowym. Znacznie czgsciej jest procesem o
dtugiej nawet kilkunastoletniej historii. Ma tendencje do powtarzania si¢ wedlug zauwazalnej
prawidtowosci. Cykl przemocy sktada si¢ zwykle z trzech nastepujacych po sobie faz:
e faza narastajacego napigcia —jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢
wzrostem napiecia i natezeniem sytuacji konfliktowych
e faza ostrej przemocy — nastgpuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji
e faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy okazywania zalu,
ktora jednak, bez specjalistycznej pomocy, koficzy si¢ nawrotem przemocy
spowodowanym ponownym wzrostem napigcia u sprawcy.



Przemoc w rodzinie moze przybieraé rézne formy i dokonywac sig przy pomocy roznych
instrumentow:

e przemoc fizyczna — s3 to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sity i prowadzace
do naruszenia nietykalnosci cielesnej, nieprzypadkowych urazow, zranien, sthuczen,
zlaman czy zasinien

e przemoc psychiczna — to umysine dziatania wykorzystujace nie sit¢ fizyczna, lecz
mechanizmy psychologiczne, powodujace zachwianie pozytywnego obrazu wiasnej
osoby u ofiary, obnizenie u niej poczucia wlasnej wartosci, pojawienie si¢ stanow
lekowych i nerwicowych

e przemoc seksualna — polega na wymuszaniu niechcianych przez ofiarg zachowan w
celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy

e przemoc ekonomiczna — to dziatania prowadzace do catkowitego finansowego
uzaleznienia ofiary od sprawcy.

Wiedza naukowa, badania i do§wiadczenie specjalistow dowodza, iz:

1) przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie 0s6b bliskich jest przestgpstwem, tak samo
groznym i podlegajacym karze jak przemoc wobec 0s6b; bycie malzenstwem czy mieszkanie
razem pod jednym dachem w wolnym zwiazku nie daje nikomu prawa do stosowania
przemocy, nie zwalnia z odpowiedzialnosci prawnej, kazdy ma prawo a nawet obowiazek
reagowaé na przestepstwo; Podstawowym przepisem prawa karnego , materialnego,
zwiazanym z zagadnieniem przemocy w rodzinie, jest art. 207 Kodeksu Karnego —
przestepstwo zngcania. Przewiduje on karg za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad
o0sobg najblizsza, matoletnia, nieporadna, zalezna.

Obok znecania w rodzinie dochodzi takze do innych $ciganych prawem przestepstw takich
jak np.:

e uszkodzenie ciata (art. 156 k.k. lub art. 157 § 112 k.k.)

e pozostawienie osoby, co do ktorej istnieje obowiazek sprawowania opieki, w
sytuacjach bezposrednio zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu (art. 160 § 2 k.k.)

e grozenie popetnieniem przestepstwa na szkodg innej osoby lub osoby najblizszej, jesli
grozba wzbudza w zagrozonym uzasadniong obawe, ze zostanie spetniona ( art.190
kk.)

e zmuszanie do okreslonych zachowan ( art. 191 § 1 k.k.)

e zgwalcenie (art. 197 k.k.)

e naklanianie i zmuszanie do czynéw nierzadnych przy wykorzystaniu stosunku
zaleznosci (art. 199 k.k.)

e doprowadzanie matoletniego ponizej lat 15 do obcowania ptciowego lub do poddania
czy wykonania innej czynnosci seksualnej lub utrwalenie tresci pornograficznych z
udzialem matoletniego ( art. 200 k.k.)

e rozpijanie matoletniego w drodze dostarczania napoju alkoholowego, utatwiania lub
naktaniania do spozycia takiego napoju ( art. 208 k.k.)
uporczywe uchylanie si¢ od obowiazku alimentacyjnego (art. 209 k.k.)
porzucenie matoletniego lub osoby nieporadne; pod wzgledem psychicznym lub
fizycznym ( art. 210 k.k.)

e uprowadzenie lub zatrzymanie matoletniego lub osoby nieporadnej pod wzgledem
psychicznym czy fizycznym wbrew woli osoby powotanej do opieki czy nadzoru ( art.
211 k.k.)
zniewaga (art. 216 § 1 k.k.)

e naruszenie nietykalnosci cielesnej (art. 217 k.k.)



e kradziez na szkode osoby najblizszej ( 278 § 4 k.k.,) lub kradziez z wiamaniem ( art.
279 k.k.)
e przywhaszczenie ( art. 284 k k.) lub niszczenie mienia ( art. 288 k.k.)

2) przemoc w rodzinie wystgpuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od
poziomu wyksztalcenia lub statusu spotecznego czy materialnego, zdarza sig, ze lepiej
wyksztalceni sprawcy stosuja czgsto bardziej wyszukane formy przemocy;

3) nie tylko siniaki, zZlamania czy oparzenia $wiadcza o przemocy, przemoc ma ,, wiele
twarzy” — to takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowan, grozenie,
zastraszanie;

4) nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie, niezaleznie od tego, co zrobit
lub powiedziat, nie wolno poniza¢, bi¢ innych ani si¢ nad nimi zne¢cac;

5) przemoc jest powaznym problemem, ktory niszczy nie tylko osobg, ktora jej doswiadcza,
ale rowniez innych cztonkéw rodziny narazonych na uczestniczenie w aktach przemocy,
dlatego nie mozna ukrywa¢ przemocy i pozostawaé biernym; ujawnienie problemu i
zwrbcenie sie po specjalistyczng pomoc nie ma nic wspolnego z ujawnieniem tajemnic
rodzinnych;

6) przemoc w rodzinie nie jest nikomu przeznaczona, doznawanie przemocy przez lata nie
oznacza, ze tak musi by¢ i ze trzeba si¢ z tym pogodzi¢.

II. PODSTAWY PRAWNE

Podstawa prawna dzialan zwiazanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie jest:

1) Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997roku ( Dz.U. Nr 78, poz.
483 ze zm.) Rozdziat drugi pt. ,, Wolno$¢, Prawa i Obowiazki Czlowieka i Obywatela”
reguluje zasady zapewniajace kazdemu nietykalnosc osobista i cielesng oraz stawia na ich
strazy wtadze publiczne przyznajac obywatelowi prawo do zadania od organow wiadzy

publicznej szczegodlnej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i
demoralizacja.

2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U z 2012r. poz. 1356 ze zm).

3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U. z 2005r.
Nr 180, poz. 1493 ze zm).

4) Ustawa z dnia 12 marca 2005r. 0 pomocy spofecznej ( Dz.U z 2013r. poz. 182 ze zm.).

III. PROGRAM
1. CEL GLOWNY PROGRAMU

Celem nadrz¢dnym Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 jest ograniczenie skali
problemu oraz skutkéw przemocy domowej poprzez stworzenie jednolitego,
profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych, badz uwiklanych
w zjawisko przemocy.



2. CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU

1. Tworzenie bazy danych o rozmiarach przemocy w rodzinie w oparciu o sprawny
przeplyw informacji pomigdzy podmiotami zajmujacymi sig nia.

Sposob realizacji:

1) tworzenie jednolitego rejestru przypadkow przemocy domowej, ktorej wystepowanie
zostalo zidentyfikowane na terenie gminy Sochaczew;

2) wypracowanie wspdlnych dla realizatorow programu zasad i zakresu gromadzenia
danych o rozpoznanej przemocy w rodzinie;

2. Rozwéj wspolpracy warunkujacej powstanie lokalnego, spojnego systemu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Sposoéb realizacji:

Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym wszelkie
dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow o
réznych zawodach, bedacych przedstawicielami réznych instytucji i organizacji. Kluczowe
znaczenie ma tutaj praca zespotowa, koordynacja dziatan i wspotpraca. Interwencja wobec
problemu przemocy w rodzinie nie moze opiera¢ si¢ na dziataniu jednej instytucji — zaden
pojedynczy specjalista ani instytucja nie jest w stanie zabezpieczy¢ wszystkich
podstawowych potrzeb rodziny uwiktanej w przemoc. Dla podjgcia skutecznych dziatan
pomocowych niezbedne jest kompleksowe podejscie do sytuacji, w jakiej znajduje sig rodzina
dotknigta przemoca, w drodze tworzenia sieci wspotpracy opartej o dziatanie zespotu
interdyscyplinarnego powotanego przez Wojta Gminy Sochaczew zgodnie z art. 9a Ustawy z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. Nr 180 poz. 1493 z
pozn.zm.)

1) Celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest szybsze i skuteczniejsze podejmowanie dziatan
zmierzajacych do zapewnienia bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy w rodzinie, a
takze planowanie i realizacja dzialan pomocowych w oparciu o diagnozg potrzeb.

2) Zadania zespotu:

a) kompleksowa pomoc rodzinom dotknigtym zjawiskiem przemocy,

b) wypracowanie procedur interwencji kryzysowej wobec ofiar i sprawcow przemocy, oraz
opracowanie adekwatnej strategii postgpowania,

¢) kierowanie ofiar i sprawcow przemocy do specjalistow,

d) monitorowanie sytuacji w rodzinach, w ktoérych dochodzi do przemocy,

e) zbieranie materiatow dowodowych zgodnie z procedura Niebieskiej Karty.

2. Podejmowanie systematycznych dzialan profilaktycznych skierowanych do réznych
grup wiekowych spoleczno$ci gminy Sochaczew, uswiadamiajacych istot¢ przemocy,
formy jej wystegpowania, zagrozenia bedace nastepstwem jej stosowania, dla
prawidlowego funkcjonowania rodziny.



Sposdb realizacji:
1) Przygotowanie i udostgpnienie materiatow o charakterze informacyjnym i edukacyjnym.

Cel realizacji zadania: Utatwienie dostepu do podstawowych informacji z zakresu

przeciwdziatania przemocy oraz podniesienie poziomu wiedzy mieszkancow gminy.

Realizacja zadania:

a) gabloty informacyjne w Urzedzie Gminy, Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej oraz
Placowkach Opieki Zdrowotne;.

b) rozpowszechnianie broszurek i ulotek dotyczacych z awiska przemocy

¢) publikowanie w prasie lokalnej informacji o lokalnym systemie pomocy i wsparcia 0sob
uwiktanych w zjawisko przemocy domowej.

2) Promowanie whasciwych sposobow rozwiagzywania konfliktow oraz radzenia sobie
Z agresja.

Cel realizacji zadania: Wyrabianie wlasciwych sposobow rozwigzywania konfliktow oraz

radzenia sobie z agresja.

Realizacja zadania wobec wybranych grup:

1) dzieci i mtodziezy:

a) prowadzenie zajeé¢ edukacyjno — wychowawczych w szkotach 1 swietlicach
srodowiskowych,

b) realizacja szkolnych programéw profilaktyki przemocy,

¢) wspieranie aktywnych form spedzania czasu wolnego promujacych zachowania
nieagresywne.

3) dorosli:

a) konsultacje indywidualne i rodzinne.

4. Zapewnienie odpowiedniej pomocy dla ofiar dotknigtych przemoca.
Sposob realizacji:

1) opracowanie spdjnej procedury postgpowania w ramach interwencji doraznej, podjgte]
w nastepstwie przemocy w rodzinie;

2) umozliwienie potencjalnym ofiarom oraz ofiarom przemocy skorzystania z szerokiej
pomocy i wsparcia ze strony poradnictwa m. in. prawnego, psychologicznego,
medycznego, pedagogicznego;

3) podejmowanie dziatan chroniacych ofiary przemocy poprzez:

- izolowanie sprawcow przemocy we wszelkich dopuszczalnych prawem formach,

- zapewnienie ofiarom przemocy bezpiecznego schronienia;

4) w przypadkach koniecznych wspieranie ofiar przemocy w rozwigzywaniu problemow
istotnych dla ich funkcjonowania;



5) prowadzenie kompleksowe;j terapii ofiar przemocy.

5. Inicjowanie dzialan w odniesieniu do sprawcéw przemocy, aby ich readaptacja
spoleczna mogla by¢ odczuwalng korzyscig dla zycia spolecznego.

Sposdb realizacji:
1) tworzenie warunkéw do prowadzenia reedukacji spotecznej sprawcOw przemocy;

2) zapewnienie miejsc noclegowych dla sprawcow przemocy, aby moc ich bezzwlocznie,
czasowo izolowaé od ofiary, np. na okres postgpowania sadowego.

3. REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Gminie Sochaczew na lata 2014 — 2020 rozpocznie si¢ podjeciem dziatan w
ramach pracy w zespole interdyscyplinarnym.

4. ADRESACI PROGRAMU

1. Rodziny i osoby dotknigte zjawiskiem przemocy.

2. Rodziny i osoby zagrozone zjawiskiem przemocy.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi
badz dotknietymi przemoca m.in. pracownicy socjalni, policjanci, nauczyciele i
pedagodzy szkolni, pracownicy stuzby zdrowia, pracownicy swietlic srodowiskowych,
cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
psychologowie.

5. REALIZATORZY PROGRAMU

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

Zespot Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Komenda Powiatowa Policji w Sochaczewie,

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Przychodnia Lekarza Rodzinnego, placowki stuzby zdrowia,

Placowki o$wiaty — szkoty,

Poradnie Psychologiczno — Pedagogiczne,

Inne instytucje, organizacje, stowarzyszenia i osoby fizyczne.
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6. PROGNOZOWANE EFEKTY

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy dla ofiar przemocy,

2. Spadek liczby przypadkow przemocy w rodzinie, w tym spadek liczby rodzin, w
ktorych podejmowano interwencje wielokrotnie.

3. Poglebienie wiedzy spotecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowej —
stata edukacja.

7. ZRODLA FINANSOWANIA

Zrodtem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020 sa srodki wlasne Gminy, w tym
wplywy z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.



